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Livre

Auteur(s) : Mackintosh, Anneliese (Auteur) ;Montaut-Pernaudet,
Aurélie (Traducteur)
Titre(s) : Le putain d'énorme livre du bonheur qui va tout déchirer /
Anneliese Mackintosh ; traduit de l'anglais (Grande-Bretagne) par
Aurélie Montaut-Pernaudet.
Editeur(s) : Paris : Milady, 2018.
Collection(s) : (Romans).
Résumé : Ottila McGregor est alcoolique, meurtrie par la mort de son
père et la maladie mentale de sa soeur. Bien décidée à changer, elle
vole un guide du bonheur à la bibliothèque, qu'elle annote avec des
lettres, des courriels, des dessins ou des retranscriptions de séances
de thérapie. Le témoignage à la fois drôle et tragique de son combat
pour être heureuse. Premier roman. Electre 2019.
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