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AT Auteur(s) : Chalendar, Pierrette (1952-...) (Auteur)
CUISINE RUSTIQUE Titre(s) : Cuisine rustique de I'A,ubrac / Pierrette Chalendar.
L’AURAC Ec!|teur§s) : N|m§s : Lacczur—OIIe, 2014.

domaine s paturoges vedovars  RESUME : Domaine de péaturages verdoyants et de troupeaux de

N ™ G vaches, I'Aubrac posséde une cuisine ou la viande et les produits
laitiers, parmi lesquels le laguiole, sont a I'honneur. Ses nombreux
cours d'eau I'approvisionnent en ombles, truites et écrevisses et ses
foréts en gibier et champignons. Cet ouvrage présente de nombreuses
recettes traditionnelles de cette région restée fidéle a ses origines.
Electre 2017.
Notes : La couverture porte en sous-titre : domaine des péaturages
verdoyants.
Sujet(s) : Cuisine de I'Aubrac
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